
 

 

 

たった 20ｇの重み 
校長  淺野 努 

双子の長男・次男を筆頭に、私には３人の息子がいます。今はもう成人し、それぞれがやりたいことをやりた

いように生きていますが、３人に共通していたものが一つあります。それは、野球です。小学校の頃に始めた野

球を中学・高校と続け、高校時代は夢の舞台〝甲子園〟を目指して日々練習に励んでいました。 

７年前の７月のある日。高校球児として＜最後の夏＞を迎えた三男が背番号「９」を持って帰宅しました。

「おっ、念願のひと桁！レギュラーじゃないか！」と喜んだのもつかの間、その２年前の＜最後の夏＞に背番号を

もらえなかった長男、背番号をもらったものの試合には出られなかった次男のことが頭に浮かんできて、親と

して複雑な気持ちになりました。と同時に、長男が在籍していた野球部の先生が、背番号をもらえなかった３

年生だけが出場する引退試合の直前、円陣を組む部員たちにこう語っていたのを思い出しました。 

「背番号はただの布きれで、こんなにも軽い。でも、この布１枚をもらうためにキミたちは辛く、厳

しい練習を乗り越えてきた。背番号をもらえた３年生も、もらえなかった３年生も、その努力し

たことだけは一生忘れないでほしい。背番号の本当の重みはキミたちにしか分からない―。」 

三男が持ち帰った背番号の重さを量ってみたら、ちょうど２０ｇ。単三電池１本

分で、手にしてみたら確かに軽い。でも、彼らにしか分からないたった２０ｇの重

みがきっとそこにある―。ふだんは親の言うことを聞かない息子たちですが、背

番号をもらうために暑い日も寒い日も、雨や雪が降る日も、仲間と一緒に必死に

練習していたんだな……と思うと、親ばかですが少しだけ誇らしくなりました。 

アメリカのＭＬＢ、サンディエゴ・パドレスで活躍するダルビッシュ有投手も、以前こんなことを言っています。 

 

 

 

 

開校９５周年記念運動会まで、あと２０日あまり。音楽室からは運動会の歌が聴こえ、徐々に運動会ムード

が高まっています。「かけっこの練習で１等だったよ」「リレーの選手に選ばれました」と嬉しそうに報告してく

れる子がいます。その一方で、１等になれなかった子も、選手に選ばれなかった子も悔しさをバネにして決して

腐らず、気持ちを切り替えて練習に励んでいます。その姿は、結果が全てではないことを教えてくれます。 

だからこそ、こどもたちには自分たちが考えたスローガンのように〝最後まであきらめず、心を一つに限界

突破〟を目指して運動会を楽しんでほしいと願っています。「勝ったも負けたも、どっちだっていいじゃない！」の

気持ちで、私たち大人は精一杯応援するのみ！ みんな、かがやけ！ 三砂っ子！ 

令和６年４月３０日 

N o . ２ （ ５ 月 号 ） 

江東区立第三砂町小学校 

教育目標 ： ちょうせんする子 心ゆたかな子 きたえる子 

土、日の休みが消え、夏休みが消え、冬休みが消え。 

友達が遊んでる時に練習していた。だから、今がある。 

２０１０年１２月２９日の X（旧 Twitter）から 

学校だより 
開校９５周年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６年１組 

 

｢よいと思ったことは自分か

らしよう｣｢まるごと相手の気持

ちになってみよう｣を合い言葉

に、日々行動しています。  

関わりを通してぐんぐん成長

しているみんなに、私も影響を

受けています。 

学級自慢・専科自慢 ６年生編 

６年２組 

 
 自分で考えて行動しよう

と日々がんばっています。休

み時間には友達や低学年と

仲よく遊び、給食ももりもり

食べるパワフルなクラスで

す。みんなと一緒に１年を過

ごせることが嬉しいです。 

６年３組 

 

 良いと思ったことを受け

入れ、すぐ行動に移すこと

ができる「素直さ」が魅力

の６年３組です。この１年、

その成長ぶりをみなさんに

お披露目できることを楽し

みにしています。 

５月生活目標   自分からあいさつをしよう 

【登校について】 
登校時間は、８：１０～

８：２０です。８：１０より

前に登校しないようにして

ください。また、登校班で登

校させてください。 
  

【下校時刻のお知らせ】 
下校時刻を、以下のように

予定しています。 
・４時間授業（給食あり） 

→１３：１５頃 
・４時間授業（給食なし） 

→１２：３０頃 
・５時間授業→１４：３０頃 
・６時間授業→１５：２０頃 
  
・研究授業のある日は、研究

授業のクラスのみ５校時

まで学習を行い、その他の

クラスは１３：１５頃の下

校となります。 

・大切なお子様が事故に遭わ

ないよう学校でも下校指導

をします。 
なお、学習塾や習い事等

は帰宅後、通わせていただ

きますようお願いしま

す。 
また、放課後指導等を

する場合については、事

前に家庭にお知らせいた

します。 

お願いとお知らせ 
１６：１５～１６：３０の間、

打合せがありますので、この

時間のお電話はお控えくだ

さい。 

日 曜 朝の活動 教育活動 １年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 安全指導 運動会練習始 4 4 4 4 4 4

2 木 音楽
視力検査（１年）  尿検査容器配布（全）
運動会係児童打合せ①（６校時）14:15～

5 5 5 5 5 6 B

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 全体練習
運動会全体練習①　視力検査（２年）
尿検査一次（８：４０まで）

5 5 5 6 6 6 B

8 水 朝学習
視力検査予備日
尿検査一次予備日（8:40まで）

4 5 5 5 5 5

9 木
朝学習
リレー練習

尿検査一次もれ者（8:40まで）
耳鼻科健診（全）8:45～

5 5 6 6 6 6

10 金 体育
教育相談終
運動会全体練習①予備

5 5 6 6 6 6

11 土

12 日

13 月 朝会 委員会活動② 4 5 5 5 6 6 B

14 火
朝読書
リレー練習

運動会係児童打合せ②（６校時） 5 5 5 5 5 6 B

15 水 全体練習 運動会全体練習② 4 4 4 4 4 4

16 木 朝学習
運動会全体練習②予備
交通安全教室（下校指導）（１年）13:30～14:00(1多目と２箇所横断歩道)城東警察署

5 5 6 6 6 6

17 金 体育
運動会リハーサル（中休み校庭遊びなし）
運動会事前準備（５校時６年）

4 4 4 4 4 5

18 土 行事 運動会 4 4 4 4 4 4

19 日 行事 運動会予備日

20 月 振替休業日

21 火 朝読書 日光移動教室保護者説明会(6)14:45体育館 5 5 5 5 5 5

22 水 朝学習 周年航空写真日 　全校写真撮影記念誌用　 学年写真撮影  １・２年生から順番に撮影（体育館） 4 4 4 4 4 4

23 木 朝学習 文化庁オーケストラワークショップ（６年）体育館５・６校時 5 5 6 6 6 6

24 金 体育 尿検査二次（8:40まで） 5 5 6 6 6 6

25 土

26 日

27 月 開校記念日

28 火 朝読書
体力テスト始     こころの劇場（６年）10:30～（北とぴあ）電車
眼科検診(全）13:30～     尿検査二次予備日（8:40まで）

5 5 5 6 6 6 B

29 水 朝学習 避難訓練②（火災二次避難）10:45～　　　グリンピースのさやむき学習（２年）１校時 4 5 5 5 5 5

30 木 朝学習
内科検診（1～5年）8:45～
避難訓練②（火災二次避難）予備13:15～

5 5 6 6 6 6 B

31 金 体育
定期内科検診(6年日光事前検診兼）13:45～
俳句講師授業①

5 5 5 5 5 5

6/1 土

6/2 日

3 月 朝会
日光移動教室①（６年）7:30学校集合
俳句講師授業②

4 5 5 6 6 6

4 火 朝読書 日光移動教室②（６年） 5 5 5 6 6 6

5 水 朝学習
日光移動教室③（６年）15:30学校解散
放課後学習教室①13:30～14:15

4 4 4 4 4 6

6 木 安全指導 歯科検診(３・５年）8:45～ 5 5 6 6 6 6 B

7 金 体育 5 5 6 6 6 6 B

時程
５月行事予定表


