
 

 

 

 
 

普変 
校長 淺野 努  

去年の学校便り７月号でも書きましたが、音楽好きの私は今年も蘇我で開催された国内最大級の邦楽ロック・フェスティ

バル ROCK IN JAPAN FES.2025（通称：ロッキン）に、５日間全て参戦しました。推し活筆頭のアイナ・ジ・エンドはもちろ

ん、サンボマスターやUVERwordなど昔からよく聴いていたバンドをはじめ、大人気のMrs.GREEN APPLEやHANA、

緑黄色社会、CUTIE STREETなど実に多彩なアーティストの熱いパフォーマンスを生で観て、大満足のロッキンでした。 

ところで、「フェスの魅力とは何か？」と考えたとき、私は、「奇跡的な出会いによって心揺さぶられる１曲に偶然出会うこと

がある」ことを第一に挙げることができます。タレントのあのちゃんがアーティスト〝ano〟としてエレキギターを激しくかき鳴

らしながら歌う『普変』（作詞・作曲／尾崎世界観）も、最近のフェスで奇跡的に出会った心揺さぶられる１曲です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独特のキャラクターが際立っているあのちゃんと比べるのはおかしな話ですが、私自身もこれまでの人生を振り返ってみ

ると「ちょっと変わっていたかも…」と思い当たる節がないわけではありません。小学校は６年間、学年で一人だけランドセ

ルを背負わないで通っていたり、集合写真を撮るときには一人だけ後ろを向いて写っていたり…。 

 

 

 

 

 

今回のロッキンでも『普変』のこのフレーズを聴いた途端、涙があふれてきました。昔も今も変わらず、普通が苦手な自

分の気持ちを ano が代弁してくれている心地よさからかもしれません。そんな自分だからこそ、今後も「違いは、間違いで

はない」ことを三砂っ子に伝え、学校経営方針である「みんな、かがやく！！誰も排除しないまぜこぜの学校」を目指します。 

個人面談への御協力ありがとうございます。保護者の皆様におかれましても唯一無二の存在であるお子様の〝人と違う

ズレているから光っている〟よさや頑張りを他の誰かと比べることなく、認め、褒めていただけると嬉しいです。 

それから、今回御紹介した anoが歌う『普変』は 663万回再生されている THE FIRST TAKEのアコ

ースティックバージョン （４分46秒）がおすすめです。御興味があれば右の二次元コードから、ぜひ！➡  

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

N o .８  １ ０ 月 号 

江東区立第三砂町小学校 

校  長   淺 野  努 

教育目標 ： ちょうせんする子 心ゆたかな子 きたえる子 

学校便り 
開校９６周年 

１０月の「喫茶さんすな」（校長相談日）  ６日（月）１校時～６校時 

朝晩一気に涼しくなり、秋の訪れを感じます。秋といえば、食欲の秋。スポーツの秋。読書の秋。そして、

喫茶さんすなの秋です。月に一度の開催ですが、保護者の皆様とおしゃべりするのを楽しみにしていま

す。見えなければ不安、見えればファン！  御予約は、担任又は副校長まで。 【電話】03-3646-4471 

♪ 人と違うのが普通で ズレてるから光るのに 

その個性を大事にとか笑える 神かよ  

ムカつく 

ちゃんとしてるのに いつもおかしくて 

それでもこれしかなかった 

誰かの言う変なんて せいぜいたかが普通の変だ 

怒ってる？ 別に普通  

ano『普変』から抜粋  

♪ ちゃんとしてるから どこかおかしくて 

普通があるから苦痛で 

ano『普変』から抜粋  



 

日 曜 朝の活動 教育活動 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 都民の日
2 木 個人面談⑥ 5 5 5 5 5 5 短
3 金 個人面談⑦ 5 5 5 5 5 5 短
4 土 WES　フラダンス（１３：３０～１５：００・・・３多目）

5 日 砂町地区パレード（６年）８：１０登校　１１：４５下校予定

6 月 全校朝会
クラブ⑤（卒業アルバム写真撮影）

喫茶さんすな１～６校時
4 5 5 6 6 6

な

し
7 火 個人面談⑧ 5 5 5 5 5 5 短

8 水
６年２組のみ研究授業のため５時間授業

放課後学習教室⑬１３：３０～１４：１５
4 4 4 4 4 4 短

9 木 安全指導 5 5 6 6 6 6
な

し

10 金 前期終業式 5 5 6 6 6 6
な

し
11 土 WES　将棋（１３：３０～１４：００・・・少人数教室）
12 日

13 月 スポーツの日 

14 火 後期始業式
後期教育相談（担任と児童）始（～１０／２９）

連合運動会壮行会
5 5 5 6 6 6

な

し

15 水 児童集会
トラック安全教室（２年：２校時）校庭

放課後学習教室⑭１３：３０～１４：１５
4 4 4 4 4 4

16 木 なかよし班活動④ 5 5 6 6 6 6

仲

な

し

17 金

１･３･５年

朝学習

２･４･６年

体育（長チャレ）

5 5 6 6 6 6
な

し

18 土 WES　卓球（１０：００～１１：３０・・・１多目）、和太鼓（１３：００～１４：３０・・・３多目）
19 日

20 月 全校朝会 小学校連合運動会（６年） 4 5 5 6 6 6
な

し

21 火
朝読書
読み聞かせ

（６－１、３年全）

アトリエ　ヤマダによる出前授業（１・３・５年） 5 5 5 6 6 6
な

し

22 水

トラック安全教室予備日（２年：２校時）校庭

生活習慣病予防健診（４年）８：５０～１０：１０(希望者のみ)

１年３組のみ研究授業のため５時間授業

放課後学習教室⑮１３：３０～１４：１５

4 4 4 4 4 4 短

23 木
音楽朝会

（５年発表）
生活科見学（１年） 5 5 6 6 6 6

な

し
24 金 就学時健診１３：２０～ 4 4 4 4 4 4 短
25 土 WES　フラダンス（１３：３０～１５：００・・・３多目）
26 日

27 月 全校朝会
委員会⑦（卒業アルバム写真撮影）

避難訓練⑥(火災・消火器）城東消防署１１：３５～
4 5 5 5 6 6

な

し

28 火
朝読書
読み聞かせ

（６－２、２年全）

生活科見学予備日（１年）

小学校連合運動会（６年：１・２校時）予備日※自校開催
5 5 5 6 6 6

な

し

29 水

１･３･５年

体育（持久走）

２･４･６年

朝学習

ジャイアンツアカデミー（４年：２～４校時）校庭（雨天時：体育館）

後期教育相談（担任と児童）終

放課後学習教室⑯１４：３０～１５：１５

4 5 5 5 5 5

30 木 児童集会

学校公開始　　なかよし班活動⑤（３校時）

足育（１年：５校時）体育館

学校保健委員会１３：２０～

5 5 6 6 6 6

31 金

１･３･５年

朝学習

２･４･６年

体育（持久走）

薬物乱用防止教室(６年：３校時)ランチルーム１０：４５～１１：３０

ボッチャ出前授業（１年：５校時　３年：６校時）
5 5 6 6 6 6

な

し

１０月行事予定表
時程



 

日 曜 朝の活動 教育活動 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 土 シャッフル読み聞かせ

学校公開終　学校説明会

砂村囃子出前授業（３年：1校時、４年：２校時）体育館

セーフティ教室（１～３年生：３校時　４～６年生：４校時）体育館

5 5 5 5 5 5

2 日 文化の日     元八幡通りパレード１１：００登校１３：３０下校予定

3 月

4 火 振替休業日
5 水 放課後学習教室⑰１３：３０～１４：１５ 4 4 4 4 4 4 短

6 木
金管校内発表

【雨天】朝学習
避難訓練⑦（地震・起震車＋煙ハウス）９：４０～９：５５ 5 5 6 6 6 6

な

し

7 金

金管校内発表

予備 芸術祭準備（６年：６校時） 5 5 6 6 6 6
な

し

8 土

9 日

10 月 全校朝会

クラブ活動⑥（卒業アルバム写真撮影予備）

長チャレ（中休み）

卒業アルバム個人写真撮影（６年：３～５校時）

4 5 5 6 6 6
な

し

11 火 朝学習 区内めぐり【1】（３年） 5 5 5 6 6 6
な

し

12 水

４年３組のみ研究授業のため５時間授業

長チャレ（中休み）

放課後学習教室⑱１３：３０～１４：１５

4 4 4 4 4 4 短

13 木
金管校内発表

予備の予備
避難訓練⑦(地震・起震車＋煙ハウス)予備 5 5 6 6 6 6

な

し

14 金 長チャレ
5年3組のみ６時間授業（学級閉鎖分）

手話出前授業（４年：１・２校時）
4 4 4 4 4 4

15 土 WES　卓球（１０：００～１１：３０・・・１多目）、和太鼓（１３：００～１４：３０・・・３多目）
16 日

17 月 全校朝会
委員会⑧（卒業アルバム写真撮影予備）

卒業アルバム個人写真撮影予備（６年：５校時）
4 5 5 5 6 6

な

し

18 火

朝読書

読み聞かせ
（６－３、１年全）

生活科見学（２年） 5 5 5 6 6 6
な

し

19 水 児童集会 放課後学習教室⑲１３：３０～１４：１５ 4 4 4 4 4 4

20 木 音楽朝会
芸術祭会場準備（５年：５校時）

デフリンピック・水泳観戦（３・４年９：２０現地着、１０：５５現地発）東京アクアティクスセンター
5 5 6 6 6 6

な

し

21 金 安全指導⑧
立体搬入（１・３・５年）

生活科見学予備（２年）
5 5 6 6 6 6

な

し
22 土 WES　アラカルト（１０：００～１１：３０・・・１多目）、将棋（１３：００～１４：３０・・・ランチルーム）
23 日 勤労感謝の日
24 月 振替休日

25 火

朝読書

読み聞かせ
（５－１、３年全）

5 5 5 6 6 6
な

し

26 水 芸術祭集会
芸術祭（作品展）鑑賞開始

放課後学習教室⑳１４：３０～１５：１５
4 5 5 5 5 5

27 木 朝学習 芸術祭リハーサル　　　芸術祭準備（６年：５校時） 5 5 6 6 6 6
28 金 朝学習 芸術祭・児童鑑賞日（全）　　　芸術祭準備（６年） 5 5 6 6 6 6

29 土 朝学習

芸術祭・保護者鑑賞日

立体搬出（１・３年：５校時）

芸術祭片付け（５・６年：６校時）

5 5 5 5 6 6
な

し

30 日

１１月行事予定表
時程



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
◆学校公開◆ 

１０月３０日（木）～１１月１日（土）に学校公開を行います。詳しい時間割は、後日すぐーるで配

信します。 
○１０月３０日（木）の１３：２０～学校保健委員会があります。「足育」についての講演会を体育

館で行います。ぜひ、多くの保護者の皆さんのご参加をお待ちしております。 
○１１月１日（土）の朝活動の時間に、各学級の担任以外が読み聞かせをする「第１回教員シャッフ

ル読み聞かせ」を行います。担当はくじ引きで決め、当日まで子供たちには内緒です。 

◆教材費引き落とし◆ 
１０月１６日（木）に引き落としがあります。手数料を合わせた金額が引き落とせるよう、残高のご

確認をお願いします。 

◆金管鼓笛隊発表◆ 

三砂小には６年生全員での金管鼓笛隊という伝統があります。１０月、１１月は校外での本番もあり

ます。お時間のある方は、ぜひ６年生の応援にいらしてください。 

♪１０月５日（日）１０：２０～１１：００頃 区民祭り（砂町地区パレード） 

砂町小 出発 ～ 清洲橋通り ～ 東高校 到着 

♪１１月２日（日）１２：００～１２：４０頃 元八幡通りパレード 

  三砂小 出発 ～ 元八幡通り ～ 三砂小 到着 

♪１１月６日（木）８：３０～８：４５ 金管ドリル発表 

  【予備日】１１月７日（金）、１３日（木）８：３０～８：４５ 

   本校校庭 ※動きを付けた発表となります。 

◆キャリアパスポート◆ 

 保護者の方に記入していただく欄があります。中学３年生まで継続して活用するものです。配布およ

び回収のタイミングは学級からお知らせします。 

生活指導年間重点目標    すすんであいさつをしよう 

１０月生活目標          落ち着いて生活しよう 

 

俳句                   ＜俳句担当：     ＞ 

 俳句に縁の深い江東区では、「俳句教育」に力を入れ、俳句講師を招いた授業や俳句コンクールへの参加を

積極的に行っています。本校でも、季節ごとに俳句大会を行い、子どもたちの俳句に親しむ心を育んでいます。 

俳句大会では、各学級1点の代表作品が職員室前の廊下に掲示され、その中から金賞・銀賞・銅賞・特別賞

（校長賞・副校長賞）が選ばれます。夏の回では、1年生の作品が金賞をとるなど、全校朝会での表彰は、とても

盛り上がりました。秋の俳句作りも少しずつ始まっているので、生活のさまざまな場面で感じた秋の気配を、五・

七・五の十七音にこめて俳句作りを楽しんでほしいです。 

夏休み作品展              ＜特活担当：     ＞ 

８月２６日（火）から２９日（金）まで夏休み作品展が開かれました。時間をかけてじっくりと取り組

める自由研究や作品がたくさん展示されました。夏休み中の旅行先の、地域の歴史や特徴について、写真

や絵を取り入れて調べたもの、おいしかった給食を再現しようと試行錯誤しながら調理した様子を記録し

たもの、ひと針ひと針縫って仕上げた手芸作品、アイデアいっぱいの貯金箱など「一人一人がみんな違っ

てみんないい」作品展になりました。見に来てくださった保護者の方、ありがとうございました。この探

求する気持ちをこれからもずっともち続けて学ぶ力に生かしていってほしいと願っています。 


