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春
はる

の暖
あたた

かな陽気
よ う き

に包
つつ

まれる中
なか

、新年度
し ん ね ん ど

を迎
むか

えました。１

年生
ねんせい

の皆
みな

さんは、これから始
はじ

まる学校
がっこう

生活
せいかつ

に期待
き た い

と不安
ふ あ ん

でい

っぱいのことと思
おも

います。皆
みな

さんが安心
あんしん

して給 食
きゅうしょく

を食
た

べられ

るよう、衛生
えいせい

管理
か ん り

を徹底
てってい

し、心
こころ

を込
こ

めておいしい給食作
きゅうしょくづく

り

に努
つと

めていきます。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いいたします。 



4 月の給食 
今年度
こんねんど

の 給 食
きゅうしょく

は、２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

が９日
ここのか

から、１年生
ねんせい

は１２日
にち

から始
はじ

まります。 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

のお祝
いわ

い献立
こんだて

（1５日
 にち

）  

この日
ひ

は、１年
ねん

生
せい

の 入
にゅう

学
がく

と一
ひと

つ上
うえ

の学年
がくねん

に進 級
しんきゅう

した皆
みな

さんのお祝
いわ

いの献
こん

立
だて

で「ちらし寿司
ず し

」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆令和6年度の給食費について 

江東区では令和 6 年度も学校給食費の無償化を継続する予算案となっているので、現段階で給

食費専用口座の準備は不要です。 

月 火 水 木 金

8日 9日 10日 11日 12日

鮭チャーハン ごはん ごはん カレーライス

サイコロサラダ ごまコロッケ なめたけ オニオン

ワンタンスープ 大豆もやしと さわらの西京焼き 　ドレッシングサラダ

　　きゅうりのキムチ風 白菜と青菜のおひたし デコポン

せんべい汁 新玉ねぎと

　　油揚げのみそ汁

15日 16日 17日 18日 19日

ちらし寿司 スパゲッティ あぶたま丼 黒砂糖コッペパン ごはん

ししゃもの磯辺揚げ 　　　ミートソース だいこんと豆腐のみそ汁 ポテトと 鮭のバター醤油焼き

もやしとかぶの香味和え ポテトもち フルーツヨーグルト添え 　マカロニのグラタン じゃがいもと

桜かまぼこのすまし汁 海藻サラダ パンチビーンズサラダ 　　うどのきんぴら

若竹汁

22日 23日 24日 25日 26日

ごはん フレンチトースト 筍のだし炊きごはん ちゃんこうどん ごはん

ジャンボ揚げ餃子 ゴロゴロ野菜のトマト煮 カレイの じゃがいものから揚げ いかとじゃがいもの

春雨スープ もやしと小松菜の 　揚げ出しあんかけ 牛乳寒入り 　　　　　チリソース

もやしと 　　　　バターソテー 五目汁 　　フルーツポンチ 炒合菜

　わかめのごまじょうゆ 清見オレンジ 中華風卵入りコーンスープ

29日 30日

ごはん

麻婆豆腐

青菜ともやしの香味和え

みかん入りレモンゼリー

牛乳は毎日つきます。

給食なし

1年生給食開始

給食なし


